AKDENIiZ UNIVERSITESIi KUMLUCA SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTESI,

HEMSIRELIK BOLUMU

HEMSIRELIK ESASLARI II DERSI KLINiK CALISMA ILKELERI

Klinik uygulama siiresince; 6grencinin meslegin, temel, kavram, ilke, yontem ve uygulamalar
dogrultusunda; saglikli/hasta bireyi biitiinciil (holistik) yaklasim iginde ele alip, kisilerarasi iletisim,
psikomotor ve biligsel becerilerini kullanarak, uygulamalarin1 yerine getirmede analitik diistinme yetisi
kazanmas1 hedeflenmektedir.

. Klinik uygulamada “Akdeniz Universitesi Giysi Y®onergesi
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nde belirtilen ilkelere uygun olarak

iiniforma giyilmesi ve 6grenci kimlik kartinin iiniforma iizerine takilmasi zorunludur.

. Kumluca Devlet Hastanesi ve Finike Devlet Hastanesi’nin farkli kliniklerinde klinik uygulama

yapilacaktir. Klinik uygulama yapilacak iinitelerin ¢aligma saatlerine uyulmasi zorunludur (08.30-16.30).

. Ogrenciler bir hastanin bakimindan sorumlu olacaktir.

Ogrencilerden:

Kumluca ve Finike Devlet Hastaneleri’nin c¢alisma saatlerine uygun olarak klinikte hasta
teslimine hazir olmalar1 ve teslime katilmalari, giin boyunca hasta ile ilgili yapilan uygulamalari
kay1t etmeleri,

Klinige ilk geldiklerinde servisin fizik ortamini, yapilan uygulamalari ve ortami tanimaya
caligmalari,

Klinige gelirken bloknot, makas, tiikenmez kalem, steteskop ve calisma dosyalarini, beceri
uygulama kitaplarini, hemsirelik tanilar1 el kitabini, hemsirelik esaslar1 Klinik Uygulama
Formlarini siirekli yaninda bulundurmalari,

Klinik uygulamalarda 6gretim elemaninin belirttigi aktivitelere (tedavi, vizit vs) katilmalar1 ve
ekiple isbirligi yapmalari,

Hasta ile ilgili verileri sistematik yaklasim dogrultusunda, tiim veri kaynaklarimi kullanarak
toplamalar1 ve degerlendirmeleri,

Hastalarin bakim gereksinimlerini belirleyerek, bakimlari diizenli olarak uygulamalari,

Bakim plan1 yaparken hasta kabul ve hasta degerlendirme rehberindeki modeli kullanmalar1 ve
planlart bu dogrultuda olusturmalar1 bakima kolaylik ve objektiflik saglayacaktir.

Planlar1 uygulamaya koymadan dnce mutlaka sorumlu ogretim eleman: ile tartismalari ve
yapilan her uygulamada 6gretim elemanlarin1 haberdar etmeleri, tiim ¢aligmalarda temel ilkenin
“Hastaya Zarar Vermemek” olmasi,

Hastalar ile ilgili her tiirlii degisimden 6gretim elemani, klinik hemsire ve doktorlarini haberdar
etmeleri,

Hasta aileleriyle baglanti kurmalar1 ve aileyi miimkiin oldugunca bakima katabilmeleri,
Hastanin taburculuk sonrasi bakimi ve durumuna uyumu igin yapilabilecek girisimleri
planlamalar1 ve hastalar1 taburculuga hazirlamalari,

Klinikteki tedavi, hasta paylasimi, ¢ay ve yemek saatlerine gelis- gidis i¢in gereken
organizasyonunun belirlenen sorumlu 6grenci tarafindan olusturulmasi ve grubun birbiriyle
iletisim halinde olmasi,

Klinikte gozlemlenen ve uygulanan islemlerin “Klinik Uygulama Beceri Listesi” ne sorumlu
Ogretim elemam egliginde diizenli ve dogru olarak kaydetmeleri (Bu form not
degerlendirmesinin disinda olup, sadece 6grencilerin yaptiklari ya da yapmadiklart islemleri
belirleyerek, ileri donemlerde bu konudaki eksiklerin tamamlanabilmesi ic¢in bir rehber
olacaktir),



Klinik uygulama siiresince ders igeriginde belirtildigi tarihlerde grubun tamaminin toplanarak
“ Vaka Tartigmas1” yapilmasi, bunun i¢in 6nceden Ogretim elemaninin damsmanliginda
belirlenen vakayr sunacak Ogrencilerin sunum i¢in hazirlanmalari, diger &grencilerin bu
tartismalara aktif olarak katilmalari,

“Ogrenci Degerlendirme Formu™ kriterlerine uygun olarak ¢aligmalar1 ve uygulama sonunda
kendilerini degerlendirmeleri,

Kendi grubunda bulunan calisma arkadaslari icin akran degerlendirmesi yapmalari
beklenmektedir.

V. Egitim — &gretim siiresince tiim gruptan bir temsilci, her bir klinik uygulama grubu igin bir lider
secilecektir. Liderin sorumluluklar;

Ogretim elemant ile siirekli iletisim halinde olmak, grubun beklenti ve sorunlarini paylasmak,
Klinik uygulamanm ilk haftasinda, uygulama siiresince gorevli olacak servis sorumlu
hemsirelerinin ve tedavi hemsirelerinin isimlerini ve gorevli olduklar tarihleri belirlemek,
cizelgeyi hazirlayarak klinikte uygun bir yere asmak ve tiim 6grencileri haberdar etmektir.

VI. Klinik uygulamalarin her giinii icin bir sorumlu hemsire segilecektir. Sorumlu hemsirenin

sorumluluklart;

Servis hemsirelerine kendisini tanitmak,

Her 6grenciye uygun hasta paylasimi yapmak, ¢izelge olusturarak klinikte uygun bir yere
asmak,

Servis caliganlar1 ve arkadaglar ile iletisimi saglamak,

Yemek ve c¢ay listelerini hazirlamak, bu izinlerin diizenli yiirlimesini saglamak ve teslimleri
denetlemek,

Yeni yatiglar1 yapilan hastalar izleyip, servise kabul edilmelerini saglamak, 6gretim elemani ile
isbirligi yapmak,

Hemsire gézlem formlariin uygun sekilde dolduruldugunu (yasam bulgulari, sistem sorgulama,
bakim plan1 formu) kontrol etmek, eksikleri dgretim elemani ile paylagsmak, ¢ Gerektiginde
egitsel, islevsel ve iletisim konularinda 6gretim elemani ile birlikte, 6grenci hasta gruplar ile
toplantilar organize etmek, toplantiya zamaninda katilim1 saglamaktir.

VII. Klinik uygulama alanlarinda her 6grenci en az bir kez tedaviye katilacaktir. Tedavide 6grencilerin ilag

uygulama ilkelerine uymalar1 beklenmektedir. Tedavi hemsireleri; ayni zamanda ilag kartlarinin kontrol

edilmesi, kartlarin hazirlanmasi, degisen tedavinin kartlarinin ayrilmasi, kartlarin tedavi saatine gore

diizenlenmesi, tedavi sonrasi tedavi arabasinin temiz ve malzemelerin uygun sekilde ortamdan

uzaklastirilmasindan sorumludurlar.

VIII. Klinik uygulamalarda sabah saatlerinde klinigin durumuna gore 15 dakika cay arasi, 6glen saatlerinde
12.30-13.00 ve 13.00-13.30 saatleri arasinda doniistimlii olarak yemek arasi kullanilacaktir. Cay ve
yemek aralarinda mutlaka hastalar 6grenciler arasinda bire bir teslim alinip verilerek c¢ikilacak, ¢ay,

yemek ve teslim ¢izelgeleri klinikte uygun bir yere asilacaktir.

IX. Grup degismeleri sirasinda; mevcut hastalara iligkin bakim siirecinin yeni gelen 6grenci hemsireyle

birebir paylasmasi, klinik uygulama degerlendirme formunun ilgili 6gretim elemanina verilmesi
beklenmektir.

X. Klinik uygulamanin son giinii degerlendirme yapilacaktir.

Xl. Klinik uygulama igerisinde yazili ya da s6zlii sinavlar ve grup igi vaka tartismasi yapilarak, bu notlar

genel degerlendirmeye katilacaktir.
XIl. Uygulamada devamsizlik %20’ yi gegtigi takdirde, 6grenci uygulamadan basarisiz sayilacaktir.

BASARILAR DILERiZ



